
مركز مشاوره

  

  

  

  

سولماز عزيزی

  

كارشناس ارشد روانشناسي عمومی

  

دارای پروانه تخصصي به شماره 3415 از سازمان نظام روانشناسی كشور

  

solinishka_a@yahoo.comپست الکترونیکی:
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سوابق و افتخارات:  
  

روانشناس و مدرس در موسسه آموزش عالی ربع رشید از سال 1391
روانشناس موسسه آموزش عالی الغدیر از سال 1394

مدیر داخلی سازمان نظام روانشناسی  مشاوره استان به مدت 3 سال 
آموزش و اصلاح رفتار در مرکز توانبخشی نشاط به مدت 5 سال 

همکاری مستمر با موسسه طب کار مشاوران سلامت در زمینه سنجش روانی از سال 1391
موسس و بازرس جمعیت خیریه قلب‌های سبز از سال 1380 و همکاری در زمینه خدمات روانشناختی 

عضو سازمان نظام روانشناسی کشور از سال 1390
عضو انجمن روانشناسی ایران از سال 1390

عضو موسسه واقعیت درمانی گلاسر از سال 1391
عضو موسسه درمان شناختی بک از سال 1394

گواهی نامه شرکت در کنگره  ECP15 در کشور چک 
مسئول تیم بهداشت روان سازمان نظام روانشناسی در زلزله آذربایجان سال 1391

مسئول برگزاری سمینار رویکردهای نوین شخصیت در دانشگاه تبریز سال 1390
SHEPMODEL مربی آموزش کنترل و پیشگیری ایدز

  

  

طرح‌های آتی دفتر مشاوره این موسسه:
تشکیل کانون دانشجویی همیاران سلامت روان 

برگزاری دوره‌های مربی همسان آموزش کنترل و پیشگیری ایدز

  

  

خدمات روانشناختی و مشاوره مؤسسه:
آموزش مهارت‌های ارتباطی 
هدف‌گزينی و برنامه‌ريزی 
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تصميم‌گيری و حل مسأله 
اهمال كاری و غلبه بر آن 

مديريت خشم و هيجان‌های منفی 
بهبود اختلالات رفتاری 

مشاوره ازدواج و مسائل خانوادگی

  

  

 ساعت حضور در موسسه:
روزهای پنجشنبه‌ها از ساعت 9:30 تا 13:30

  

  

 دانلود فایل:
 ارتقاء عادت مطالعه 

 پیام مشاور 195 
 پیام مشاور 197 
 پیام مشاور 198 

 دانستنی‌ها برای موفقیت در دانشگاه 
 دخانیات دشمن قلبها 

 سخنی با والدین 
 مبارزه با مخدر 
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